
PROGRAMME SCIENTIFIQUE 

Congrès d’Orl,  
de Pneumologie et du Sommeil

La francophonie au coeur de l’île Maurice :
Un congrès franco-mauricien pour renforcer les liens entre

les professionnels de santé européens et mauriciens !

Le samedi 29 novembre 
au mardi 02 décembre 2025

Hôtel le Westin Turtle Bay,
île Maurice

Congrès accrédité par le Medical Council de 8 points



SAMEDI MATIN 29 NOVEMBRE
HÔTEL LE WESTIN TURTLE BAY / SALLE BANYAN 1
ACTUALITES EN PNEUMOLOGIE

08h30	

08h45 

09h30		

Accueil & émargement des participants

Les avancées médicales par les cultures iliennes et tropicales au cours des âges 
Dr Eric HAZOUARD (Pneumologue, Nice)

La douleur thoracique atypique aux soins urgences : les pièges diagnostiques 
Dr Yaseen GOLAMHOSSEIN (Médecin en médecine d'urgence et soins intensifs, 
Belgique et Ile Maurice) 

10h00		

10h30		

11h00		

11h30		

12h00		

12h30		

Les indications chirurgicales dans le pneumothorax récidivant
Dr Marvyn SOOKNUNDEN (Chirurgien thoracique et cardio-vasculaire, Ile Maurice)

Pause

Les risques cardiovasculaires au décours d’une décompensation de BPCO 
Dr Sholan BUNWAREE (Cardiologue interventionnel, Ile Maurice)

Les pneumopathies interstitielles : les actualités
Dr Ranjeev DEERPALSING (Pneumologue, Ile Maurice)

Les acutisations de pneumopathies interstitielles diffuses en soins 
intensifs respiratoires
Dr Clara GIALIS (Pneumologue, CHU, Nice)

Déjeuner et échanges entre participants européens et locaux

SAMEDI APRES-MIDI 29 NOVEMBRE  
HÔTEL LE WESTIN TURTLE BAY / SALLE BANYAN 1
ACTUALITÉS EN ORL

14h00 

14h20		

14h40		

15h00 

15h20		

Le goitre plongeant : quand recourir à la sternotomie médiane ?
Dr Marvyn SOOKNUNDEN (Chirurgien thoracique et cardio-vasculaire, Ile Maurice)

Le syndrome de Minor
Dr Philippe LORIN (ORL, Le Mans)

Les données épidémiologiques et cliniques des Vertiges Positionnels 
Paroxystiques Bénins (VPPB). À partir d’une série personnelle de 350 patients 
Dr Pascal FOEILLET (ORL - Centre hospitalier Intercommunal de Villeneuve-Saint-Georges,  
Villiers-sur-Marne)

La prise en charge et rééducation des troubles de l’équilibre lié à un accident  
vasculaire cérébral  
Mme Sacha D’ARIFAT (Physiologiste et rééducateur, Ile Maurice)

Pause



15h50 Les profils audiométriques associés aux zones mortes cochléaires
Pr Jean-Luc PUEL (Professeur des Universités - Institut des Neurosciences - Directeur  
de Recherche INSERM U1298 - Directeur de Montpellier Audiocampus, Montpellier)

16h10 Les intérêts des produits de distorsion acoustiques dans une expertise cochléaire
Dr Marc BARTHELEMY (ORL - réseau Humani - CHU Charleroi Chimay, Nalinnes, Belgique)

16h30		 Les zones mortes et les acouphènes traumatiques
Dr Cécile NICOLAS-PUEL (ORL - praticien hospitalier - Service d’ORL - Institut des  
Neurosciences - Centre Hospitalier Universitaire Arnaud de Villeneuve et Gui de  
Chauliac, Montpellier)

16h50		 La prise en charge audioprothétique des zones mortes
M. Marc BOULET et M. Jérôme LEFEUVRE (Audition Marc Boulet et Audition
Lefeuvre, Montévrain)

17h10		 Discussion générale sur les zones mortes cochléaires 

17h20		 Fin de la journée

DIMANCHE 30 DIMANCHE
HÔTEL LE WESTIN TURTLE BAY / SALLE BANYAN 1
COMMUNICATIONS COMMUNES ORL, PNEUMOLOGIE ET SOMMEIL

08h30		 Accueil & émargement des participants

09h00		 La chirurgie et l’appareillage auditif au cours de missions humanitaires 
en ORL
Dr Sylvain BENZAKIN (ORL, Vincennes et fondation Adolphe de Rothschild, Paris) 

09h30		 Le carcinome épidermoïde de l’oreille
Dr Safarally Khan JUHOOR (ORL, Ile Maurice)

10h00		 Le sommeil et la dépression
Dr François MARCHAND (Praticien hospitalier - Groupe hospitalier Pitié Salpétrière, Paris)

10h30	 L’apnée du sommeil et la dépression
Dr Luc MASSET (Praticien hospitalier - Groupe hospitalier Pitié Salpétrière - Sorbonne 
Université, Paris)

11h00		 L’apnée du sommeil et la cognition
Pr Philippe FOSSATI (Professeur des Universités - Chef du Service de Psychiatrie  
adulte - Groupe hospitalier Pitié Salpétrière - Sorbonne Université, Paris)

11h30		 La gestion des troubles du syndrome d’apnée du sommeil chez les
malades souffrant de la démence et de l’Alzheimer
Dr Ameenah Bibi Mia Ayoob SOREFAN (Geronto Psychiatre, présidente de l’association  
Alzheimer et Demence, Ile Maurice)

12h00	 Discussion générale sur le sommeil, la dépression et la cognition

12h10		 Pause

12h40		 Le Covid long: état des lieux en 2025
Dr Dooshanveer NUCKCHADY (Infectiologue, ministère de la Santé, Ile Maurice)



13h10		 La toux chronique de l’enfant : comment raisonner en consultation
Dr Annick ANDRIEUX (Pneumo-pédiatre, Bordeaux)

13h40		 La place du stimulateur du nerf hypoglosse dans la prise en charge du SAOS
Dr Lilia POULAIN (ORL, Libourne)

14h10		 Déjeuner et échanges entre participants européens et locaux

15h40		 Fin de la journée

LUNDI MATIN 01 DECEMBRE 
HÔTEL LE WESTIN TURTLE BAY / SALLE BANYAN 
ATELIERS COMMUNS PNEUMOLOGIE & DENTAIRE

08h30	 Accueil & émargement des participants

09h00 Les orthèses d’avancée mandibulaires et les problèmes pratiques dentaires 
Dr Jean-Pascal GAUDRIE (Chirurgien-dentiste, Bordeaux)

10h00 Le rôle du kinésithérapeute Oro maxillo facial pour la prise en charge
de l’orthèse
Mme Méryl MANOUKIAN (Masseur-kinésithérapeute, Bordeaux)

11h00 Pause

11h30 		 Le médecin sommeil et chirurgien dentiste : comment s’articuler pour
une prise en charge efficace ?
Dr Kelly GUICHARD (Psychiatre - somnologue, Bordeaux)

12h30 L’orthèse d’avancée mandibulaire : pourquoi s’intéresser à la respiration  
nasale ?
Dr Nathalie CYNAMON-AISENBERG (ORL, Paris)

13h30 Visite des posters

14h45 Fin de la journée

MARDI 02 DECEMBRE 
HÔTEL LE WESTIN TURTLE BAY / SALLE BANYAN 
ATELIERS COMMUNS ORL & DENTAIRE 

08h30	 Accueil & émargement des participants

09h00  Les affections sinusiennes et leur influence sur la santé dentaire
Pr Pierre BONFILS (Professeur des Universités - Académie nationale 
de Médecine, Paris)

10h00  La nosologie des maladies naso-sinusiennes et place des examens
complémentaires pour un odontologiste
Pr Pierre BONFILS (Professeur des Universités - Académie nationale 
de Médecine, Paris)



11h00 

11h30  

12h30  

13h30 

14h45 

Pause

Qu’est-ce qu’un ORL doit connaître des di icultés des traitements 
canalaires sur les dents sinusiennes ?
Dr Santosh CHEEKHOOREE (Chirurgien-dentiste, Ile Maurice)
Dr Safarally Khan JUHOOR (ORL, Ile Maurice)

Comment gérer la pose d’un implant dentaire en cas de pathologie des 
cavités naso-sinusiennes ?
Dr Didier MAURICE (UFR d’odontologie, Université de Paris, HEGP, Paris) 

Visite des posters

Fin de la journée

LUNDI 01 DÉCEMBRE - MARDI 02 DÉCEMBRE
HÔTEL LE WESTIN TURTLE BAY / SALLE BANYAN 

13h30 VISITE DES POSTERS

1. Les recommandations sur la prise en charge nutritionnelle dans le cadre
d’un cancer ORL traité
Dr Sylvie BOULANGER (Gériatre - nutritionniste - somnologue, Saintes)

2. La mise en place de formations des techniciens respiratoires pour
l’amélioration de la prise en charge à domicile
Dr Youssef EL FAR (Pneumologue - somnologue, Saintes)

3. Le SAHOS: la stratégie thérapeutique personnalisée en fonction des
données de l’examen clinique et des résultats de la poly(somno)graphie
Dr Joelle HUTH (ORL, Arès)

4. Les actualités dans le traitement des biothérapies dans l’asthme
Dr Olivier LAGRANGE (Pneumologue, Angoulême)

5. Le retentissement du syndrome d’apnée du sommeil sur l’immunité
Dr Anna SOLANILLA (Médecin interne, Bordeaux)

6. Le Syndrome d’apnée du sommeil et la maladie de Parkinson
Dr Camille TISSERAND (Neurologue - spécialiste du sommeil, Bordeaux)

7. L’analyse et la proposition thérapeutique afin de limiter l’arrêt de la ppc
à 3 ans
Dr Olivier HUTH (Somnologue, Périgueux)

8. La prise en charge des bronchestasies : les nouvelles approches
et innovations
Dr Sarah EGUIENTA (Pneumologue, Bordeaux)

9. L’intérêt de la tecarthérapie dans le syndrome obstructif du sommeil
Mme Andréa BASSO ANDREI (Masseur-kinésithérapeute - ostéopathe, Bordeaux)

10. Le parcours de soin des patients intégrant de l’ETP pour des patients SAOS
Mme  Françoise MARTIN-DUPONT (CETB, Bordeaux)



11. Les nouveautés dans le SDRA en 2025
Dr Abdelkarim DEBBAT (Médecin-réanimateur, Arles)

12. Les troubles du sommeil de l’enfant: les intrications des troubles
psychologiques et SAHOS
Dr Christine BARDET-LAGRANGE (Psychiatre, Angouleme)

13. L’effet de la pression positive continue sur l’amaigrissement :
mythe ou réalité ?
Dr Feika DANTIN (Somnologue, Bordeaux)



CONCEPTION ET COORDINATION
SCIENTIFIQUE DU CONGRÈS

 
PRÉSIDENTS DU CONGRÈS 

Pr Pierre BONFILS (France)
Dr Nathalie RAYMOND (France)

COMITÉ SCIENTIFIQUE
Pr Luc BRON (Suisse)

Pr Teeluck Kumar GUNNESS (Île Maurice)
Dr Didier MAURICE (France)

CONTACT ORGANISATION

Jenny CARPANEN 
Chargée d’opérations et de communication

T : +33 1 55 77 12 66 / +33 9 72 56 27 75  (EU) + 230 5944 54 39 (MU) 

E : j.carpanen@editiel.mu  -  W : www.congres-cop.org


